
 

Praktikum im kreativen Social-Media 

Team bei Jugendnotmail (all genders 

are welcome) 
In Berlin und Remote 

 

UNSERE MISSION 
 
Unsere Mission bei JugendNotmail ist es, eine sichere, vertrauliche, anonyme und 

leicht zugängliche Plattform zu bieten, auf der Kinder, Jugendliche und junge 

Erwachsene Unterstützung bei psychischen, sozialen und emotionalen 

Herausforderungen finden. Unser Ziel ist es in einer empathischen und 

professionellen Beratung den Ratsuchenden Werkzeuge und Ressourcen an die 

Hand zu geben, um ihre Krisen zu bewältigen und ihre mentale Gesundheit zu 

stärken. 

 

UNSER ANGEBOT AN DICH 

• Viele Freiheiten: Du bist der Regisseur deiner eigenen Ideen - bei uns zählt 

Kreativität. Gerne bekommst du auch Einblicke in andere Bereiche, wie 

Marketing, Fundraising oder Ehrenamtskoordination. 

• Flexible Arbeitszeiten: Work hard, play hard - wir ermöglichen dir eine Work-

Life-Balance nach deinen Vorstellungen. 

• Arbeiten im Homeoffice: Arbeite dort, wo du dich am wohlsten fühlst - im 

Büro oder in deinem Wohnzimmer. 

 

DEINE AUFGABEN 

• Recherche: Tauche ein in die Themen, die unsere Zielgruppe bewegen und 

recherchiere zu vielfältigen Themen im Bereich der mentalen Gesundheit. 

Schaue gerne auf unserem Instagram-Kanal (Jugendnotmail) vorbei, um 

diesbezüglich einen ersten Eindruck zu gewinnen. 

• Content-Erstellung: Entfalte deine kreative Ader und gestalte mit Canva 

Posts (keine Vorerfahrung nötig), die unsere Zielgruppe begeistern. 

• Videoproduktion: Sammle erste Erfahrungen vor der Kamera und/oder 

unterstütze uns bei der Ideenfindung kreativer Videos. 



• Influencer-Kontakt: Unterstütze uns beim Kontakt mit Influencer*innen und 

der Gestaltung von Kooperationen. 

• Teilnahme an Kampagnen: Sei kreativ und beteilige dich an der Gestaltung 

von Themenwochen und Kampagnen. 

 

DAS BIST DU 

• Du bist Student*in im Bereich: Kommunikation, Marketing, Medien, Nonprofit-

Management o.ä. und musst ein Pflichtpraktikum während des Studiums 

absolvieren. 

• Kreativität ist deine Stärke. 

• Du interessierst dich für psychologische Themen, bist empathisch und hast 

kommunikative Skills. 

• Du bringst eine eigenständige Arbeitsweise mit. 

• Du möchtest mit deinem Praktikum etwas bewegen. 

Du bist unsicher, ob Du alle Anforderungen mitbringst aber super interessiert? 
Wir ermutigen Dich dennoch Dich zu bewerben und können es kaum erwarten 
Dich kennenzulernen! 

Bewirb dich bitte per E-Mail: perspektive@kjhv.de 

Michelle Poch (Pädagogische Leitung) 0173 5478956 

JugendNotmail 

 


